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Castellabate (SA) - 31 Maggio 2007

Giornata Mondiale contro il Fumo di Tabacco

Programma e Regolamento dei Giochi

La partecipazione ai giochi è consentita esclusivamente ai ragazzi nati nell’anno 1994.

È permessa UNA (01) squadra per ogni Autonomia scolastica

 1. Tiro al bersaglio

La squadra composta da 4 giocatori (2 donne e 2 uomini),dovrà cercare di abbattere il numero maggiore di birilli situati ad una distanza di 10 mt, calciando il pallone con i piedi,in un tempo massimo di 5 minuti.

 A turno, ogni componente, calcerà il pallone (alle donne, il lancio è consentito anche con le mani) poi,colui/ei che ha calciato correrà a recuperare il pallone, sistemerà i birilli nel punto designato e restituirà il pallone al secondo componente della squadra. Ogni birillo abbattuto vale 1 punto;allo scadere dei 5 min, vince la squadra che ha totalizzato il punteggio più alto e si aggiudica 10 punti, 7 alla 2ª,5 alla 3ª e 4 punti alla 4ª classificata. 
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2. Campo minato

Il primo componente di ogni squadra ha il compito di palleggiare (tipo pallacanestro) dalla partenza all’arrivo (totale mt 10) evitando gli ostacoli “perditempo” che troverà lungo il percorso;alla fine dello stesso, dovrà cercare di fare canestro e solo dopo potrà correre con il pollone tra le mani e consegnarlo al secondo componente della sua squadra che a sua volta partirà.

Ogni canestro vale 1 punto;allo scadere dei 5 min, vince la squadra che ha totalizzato il punteggio più alto e si aggiudica 10 punti, 7 alla 2ª,5 alla 3ª e 4 punti alla 4ª classificata. 
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3. Il cono gelato

Gioco a staffetta con testimone.

Al segnale, parte il primo componente di ogni squadra che dovrà raggiungere il pallone nero e, senza farlo cadere, lo dovrà trasportare in mano al posto di quello bianco che prenderà il posto lasciato libero in precedenza da quello nero;praticamente, bisognerà invertire la posizione iniziale dei 2 palloni,raggiungendo prima quello più distante,girare intorno alla bandierina e consegnare il “testimone”al compagno di squadra successivo.

Durante tutto il percorso, il concorrente dovrà tenere tra una delle due mani il “testimone”, cioè un cono delimitatore da calcio di piccole dimensioni con un pallone sopra, evitando che lo stesso possa cadere facendo perdere del tempo prezioso alla propria squadra poichè lo si dovrà raccogliere e risistemare.

Vince la squadra che riesce a completare prima l’intero percorso per 2 volte e si aggiudica 5 punti, zero punti alle altre squadre.
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4. la galleria

Ogni squadra si dispone in fila, con le gambe divaricate e con le spalle rivolte verso il traguardo; al segnale, il primo componente di ogni squadra, con una corsa all’indietro, raggiunge la coda della fila, si inginocchia e con le mani, lancia il pallone facendolo passare attraverso le gambe di tutti i componenti della squadra e facendolo rotolare al compagno davanti che, raggiunto dal pallone, con una corsa all’indietro si porta alla fine della fila e ……………. .vince la squadra che arriva prima al traguardo,naturalmente avanzando all’indietro, aggiudicandosi 10 punti, 7 alla 2ª,5 alla 3ª e 4 punti alla 4ª classificata.
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